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VORBEMERKUNG

Die NAKOS QUELLEN

Die NAKOS QUELLEN sind eine neue Publikationsreihe der NAKOS. In unregelma-
Biger Folge werden Literaturhinweise und Dokumente zu inhaltlichen Aspekten
der gemeinschaftlichen Selbsthilfe und zu fachlichen Fragen der Selbsthilfeunter-
stiitzung und -forderung aufbereitet und zuganglich gemacht. Abgeldst wird damit
die frithere Reihe NAKOSPaper. Ein Bestandteil dieser alten Reihe — die Prasen-
tation von Zahlen und Fakten zur Selbsthilfe, Selbsthilfeunterstiitzung und -for-
derung in Deutschland - hatte bereits vor einiger Zeit mit den NAKOS Studien ein
neues Gesicht bekommen.

Die ersten Ausgaben der NAKOS QUELLEN sind Arbeitsergebnisse aus dem Pro-
jekt ,,Neues Wissen tiber die Selbsthilfe in Deutschland zeitgemaf} aufbereiten
und vermitteln“, das im Jahr 2012 mit Forderung durch das Bundesministerium
fur Gesundheit durchgefiihrt wurde. Fiir diese Férderung, die auch den Start die-
ser neuen Reihe NAKOS QUELLEN ermoglichte, mdchten wir uns an dieser Stelle
ausdriicklich bedanken.

Wolfgang Thiel

Vorbemerkung

Im Folgenden sind zum Themenfeld ,,Junge Menschen und gemeinschaftliche Selbst-
hilfe“ einschlagige Publikationen aufgefiihrt. Sie stammen tiberwiegend aus den
letzten 10 Jahren. Die Zusammenstellung ist Ergebnis umfangreicher Recherchen
in dem im Jahr 2012 von der NAKOS durchgefiihrten Projekt ,,Neues Wissen tiber
die Selbsthilfe in Deutschland zeitgemaf aufbereiten und vermitteln®. Sie wendet
sich an ein Fachpublikum und soll eine Hilfestellung fiir Debatten, wissenschaft-
liche Arbeiten / Studien und anderes mehr bieten.

In einigen Ausgaben der NAKOS QUELLEN sind auch einzelne Publikationshinweise
einbezogen, die das Themenfeld im engeren Sinne iberschreiten, aber von syste-
matischer Bedeutung sind.

Die Quellen wurden in der Literatur-Datenbank der NAKOS erschlossen. Die Dar-
stellung in den Verdffentlichungen erfolgt alphabetisch nach den Namen der Au-
torinnen / Autoren. Enthalten sind auch solche Publikationen, die nicht gedruckt,
sondern nur als digitale Dokumente im Internet zugdnglich sind. Fir die Giiltig-
keit von Links zu diesen Dokumenten kann keine dauerhafte Gewahr ibernommen
werden. Die Funktionsfahigkeit der Links ist bei den Quellenangaben mit der An-
gabe des Zugriffsdatums vermerkt.

Es besteht kein Anspruch auf Vollstdndigkeit der Quellenzusammenstellungen.
Wir sind allen Nutzer/innen dankbar, wenn sie der NAKOS weitere themenbezo-
gene Publikationen mit den Quellendaten zur Erganzung und Aktualisierung mit-
teilen. Uber die Zusendung von Belegexemplaren / Fotokopien von Texten wiir-
den wir uns freuen.

Mitteilungen und Belege bitte

per E-Mail an wolfgang.thiel@nakos.de oder gabriele.krawielitzki@nakos.de
per Fax: 030 /310189 -70

postalisch: NAKOS, Otto-Suhr-Allee 115, 10585 Berlin-Charlottenburg.

Uber eine Aufnahme und den Rhythmus von Neuausgaben befindet die
Redaktion.
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Verlag fiir Sozialwissenschaften. Wiesbaden 2006, 420 S., 60 Abb. + 30 Tab.

Govert, Karin: ,Briicken bauen*. Ein Projekt geht zu Ende, die Arbeit beginnt. In: DAG SHG.
selbsthilfegruppenjahrbuch, 2007. 2007, S. 26-34
http://www.dag-shg.de/site/data/DAGSHG/SHG)ahrbuch/DAGSHG_shg)B2007_Goevert.pdf (Zugriff am: 07.12.2012)
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Greiwe, Andreas: Ist Selbsthilfe nicht attraktiv (genug) fiir Junge? Die Integration von neuen,
jlingeren Interessenten als Chance und Herausforderung fiir die Selbsthilfe(gruppen). In:
kiss.magazin von selbsthilfegruppen in mittelfranken, 2009, Juniheft. Niirnberg 2009, S. 4-5

© NAKOS | NAKOS QUELLEN 5 | Dezember 2012

Dezember 2012 | NAKOS QUELLEN 5 | © NAKOS


http://www.kreuzbund.de/tl_files/kreuzbund1/downloads/Service/Arbeitshilfen/Handbuch%20Projekt%20Bruecken%20bauen.pdf
http://www.kreuzbund.de/tl_files/kreuzbund1/downloads/Service/Arbeitshilfen/Handbuch%20Projekt%20Bruecken%20bauen.pdf

JUNGE MENSCHEN UND GEMEINSCHAFTLICHE SELBSTHILFE

JUNGE MENSCHEN UND GEMEINSCHAFTLICHE SELBSTHILFE

Helms, Ursula; NAKOS: Jugendhilfe als Interventionsform und Selbsthilfe als partizipative
Arbeitsform — gegensatzliche oder kompatible Handlungsstrategien. Expertise 4 im Rahmen
des Projekts ,,Junge Menschen in die Selbsthilfe. Selbstsorge, Sorge und biirgerschaftliches
Engagement stiitzen und erschliefen. MaBnahmenteil B: Fachwissenschaftliche Bestands-
aufnahme, Praxiserfahrungen und -impulse. Trager: Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbst-
hilfegruppen e.V. Berlin 2009, 29 S.
http://www.nakos.de/site/data/NAKOS/SchwerpunkteProjekte/2009JungeMenschen/NAKOS-Expertise-4.pdf (Zugriff
am: 04.12.2012)

Herzog, Barbara: Junge Selbsthilfe in der Krise? Ein Blick zuriick - Chancen der Verdnderung
in der Zukunft. In: NAKOS INFO Nr. 102, Juni 2010. 2010, S. 17-20

Horenz, Anja: Selbsthilfegruppe fiir junge Schwerhorige. In: DAG SHG. selbsthilfegruppen
nachrichten, 1998. Focus-Verlag. GieBen 1998, S. 6-7

Holzbach, Riidiger / Harnacke, Friedel: Die Uberalterung der Sucht-Selbsthilfe in Deutschland.
Hintergriinde und Perspektiven. In: Kreuzbund — Di6zesanverband Limburg. Hallo im
Kreuzbund, Ausgabe 1/2009. Limburg 2009, S. 24-27

Interessenvertretung Selbstbestimmt Leben in Deutschland - ISL e\V. <Berlin; Heiden,
H.-Giinter / Franz, Katharina [Mitarb.] / Dif3elkotter, Frauke [Mitarb.]: Erwartungen und
Anspriiche junger Menschen mit unterschiedlichen Behinderungen oder chronischen
Krankheiten an Selbsthilfeorganisationen. Eine Studie der ISL e.V. Stand: Dezember 2010.
Jena; Berlin 2010, 29 S.

http://www.isl-ev.de/attachments/article/744/1SL-Jugendstudie.pdf (Zugriff am: 07.12.2012)

Kleinschmidt, Marianne: Neuere Entwicklungen und Tendenzen in der Selbsthilfe junger
Suchtkranker. In: caritas, Jg. 99, 1998, H. 7 (Juli). Lambertus Verlag. Freiburg i. Br. 1998,
S.322-327

Kleinschmidt, Marianne: Selbsthilfe — ist das iberhaupt zeitgemaf? Junge Suchtkranke
und ihre Bediirfnisse an die Selbsthilfe. In: DAG SHG. selbsthilfegruppenjahrbuch, 2005.
2005, S. 35-41

http://www.dag-shg.de/site/data/DAGSHG_shg)B2005_Kleinschmidt.pdf (Zugriff am: 07.12.2012)

Kosters, Winfried: Der demografische Wandel. Neue Herausforderungen fiir die Selbsthilfe.
In: DAG SHG. selbsthilfegruppenjahrbuch, 2011. 2011, S. 143-151
http://www.dag-shg.de/site/data/NEU/DAGSHG/SHG)ahrbuch/DAGSHG_JB2011_18_Koesters.pdf (Zugriff am: 07.12.2012)

Kreuzbund eV. ¢Hamm»: ,,Die jungen Menschen — D) MiK“ im Kreuzbund e.V. Bundesverband.
Konzeption (Stand 2008). 2008, 6 S.

Mackscheidt, Klaus / Gretschmann, Klaus: Beschiftigungsselbsthilfe bei Jugendlichen. Eine
0konomische und finanzwissenschaftliche Wirkungsanalyse. Nomos Verlagsgesellschaft.
Baden-Baden 1989, 1. Aufl., 206 S.

Miiller, Otmar [Red.]: Generationen-Wechsel in der Selbsthilfe. Konzepte, Projekte, Ergebnisse.
Gesundheit und Gesellschaft. Das AOK-Forum fiir Politik, Praxis und Wissenschaft, Jg. 12,
20009. Spezial 12. Berlin 2009, 15 S.

NAKOS; Walther, Miriam / Ringer, Jana [Mitarb.]: Erkenntnisse und Bedarfe der Forschung
und die Fachdiskussion zum Thema ,,Junge Menschen in der / in die Selbsthilfe“.
Expertise 1im Rahmen des Projekts ,,Junge Menschen in die Selbsthilfe. Selbstsorge,
Sorge und biirgerschaftliches Engagement stiitzen und erschlieBen. MaBnahmenteil
B: Fachwissenschaftliche Bestandsaufnahme, Praxiserfahrungen und -impulse. Trdger:
Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V. Berlin 2009, 63 S.
http://www.nakos.de/site/data/NAKOS/SchwerpunkteProjekte/2009JungeMenschen/NAKOS-Expertise-1.pdf (Zugriff
am: 07.12.2012)

NAKOS; Keupp, Heiner [u.a.] [Bearb.]: Handlungsherausforderungen und Potenziale fiir
das biirgerschaftliche Engagement junger Menschen in und durch Selbsthilfegruppen.
Expertise 3 im Rahmen des Projekts ,,Junge Menschen in die Selbsthilfe. Selbstsorge,
Sorge und biirgerschaftliches Engagement stiitzen und erschlieBen. Manahmenteil
B: Fachwissenschaftliche Bestandsaufnahme, Praxiserfahrungen und -impulse. Trager:
Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V. Berlin 2009, 40 S.
http://www.nakos.de/site/data/NAKOS/SchwerpunkteProjekte/2009JungeMenschen/NAKOS-Expertise-3.pdf (Zugriff
am: 13.12.2012)

NAKOS; Keupp, Heiner [u.a.] [Bearb.]: Jugend und junge Erwachsene im sozialen Wandel.
Voraussetzungen und Bedingungen fiir das biirgerschaftliche Engagement junger Menschen
in der Selbsthilfe. Expertise 2 im Rahmen des Projekts ,,Junge Menschen in die Selbsthilfe.
Selbstsorge, Sorge und biirgerschaftliches Engagement stiitzen und erschlieBen. Mafinah-
menteil B: Fachwissenschaftliche Bestandsaufnahme, Praxiserfahrungen und -impulse.
Trager: Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V. Berlin 2009, 46 S.
http://www.nakos.de/site/data/NAKOS/SchwerpunkteProjekte/2009jungeMenschen/NAKOS-Expertise-2.pdf (Zugriff
am: 07.12.2012)

Otto, Petra: Come in — find out! Pladoyer fiir eine junge Selbsthilfe. In: NAKOS INFO Nr. 102,
Juni 2010. 2010, S. 20-23

Pfaff, Esther: Das Netzwerk Junge Bechterewler hat sich etabliert. Wie die Deutsche
Vereinigung Morbus Bechterew e.V. junge Mitglieder in die Vereinsstruktur einbindet. In:
DAG SHG. selbsthilfegruppenjahrbuch, 2011. 2011, S. 31-36

http://www.dag-shg.de/site/data/NEU/DAGSHG/SHGJahrbuch/DAGSHG_JB2011_04_Pfaff.pdf (Zugriff am: 07.12.2012)

Picot, Sibylle; Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend <Berlin»:
Freiwilliges Engagement in Deutschland. Frauen und Manner, Jugend, Senioren, Sport.
Ergebnisse der Reprasentativerhebung zu Ehrenamt, Freiwilligenarbeit und biirgerschaftlichem
Engagement, Bd. 3 (Schriftenreihe des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen
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